
   GUIA DE LABORATORIO DE SEMIOLOGIA I
    EXAMEN CLINICO DEL ABDOMEN Y RIÑONES
OBJETIVOS:                                                                                                                          Dra. Arriola.
Qué el estudiante al terminar sea capaz de:
· Comprender la importancia de la evaluación clínica del abdomen y riñones.
· Reconocer la división topográfica del abdomen.
· Reconocer la ubicación topográfica de los órganos abdominales.
· Realizar la exploración clínica del abdomen.
· Conocer y aplicar las técnicas de evaluación renal y realizar el examen de los riñones. 

CONTENIDO: 
ABDOMEN: Examen del abdomen, Interrogatorio, Examen del abdomen, división por cuadrantes y división por regiones. Inspección del abdomen, Palpación Unimanual, Palpación bimanual.
Cuadrante Superior Derecho: Palpación del Hígado. Cuadrante Superior Izquierdo: Palpación del Bazo. Escala de Bayd. Cuadrante inferior izquierdo y derecho.
Signos de la palpación abdominal: Hiperestesia cutánea, Murphy, del Tempano, Irritación peritoneal, Rovsing, Onda líquida, Signo de Alvarado.
Puntos Abdominales: Cístico, Solar de Mathiews, Mc.Burney,  de Lanz.
Percusión, Auscultación, Transiluminación, Medición, Tacto Rectal.
RIÑONES: Examen del aparato urinario: Características físicas de la orina, interrogatorio, síntomas y signos, Examen físico: Inspección, palpación de los puntos renales. Puño percusión, Palpación, procedimiento de Guyon, Peloteo renal, procedimiento de Montenegro, Auscultación.

BIBLIOGRAFIA:
Lecciones de Semiología, Acevedo Woods. 7ª. Edición. Capitulo 17: Páginas 280 a 313; Capitulo 20: páginas   340 a 350. 
NOTA IMPORTANTE: Este contenido será evaluado en la comprobación de lectura.

 EL ESTUDIANTE DEBE TRAER: 
 - Bata blanca  -Uñas cortas  -Estetoscopio  -Cinta métrica  -Lápiz de piel ó  marcador de agua              -cámara fotográfica para tomar fotos para el reporte.

REVISAR ESTOS DIAS PARA LAS PRACTICAS:
SEMANA DEL 1 AL 5 DE JULIO
GRUPOS                                         DIA                                                   COMPROBACION LECTURA (EXAMEN)
C4, C5, C6………………………..Lunes 1 de Julio                           Toda la sección salón No.4 primer nivel Edificio E                                                              
D4, D5, D6….….………………....Martes 2 de Junio                        Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E
A4, A5, A6…..…...……………….Miércoles 3 de Julio.                   Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E
B4, B5, B6…...…..……………….Jueves 4  de Julio                         Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E   

                                                                                                                                                                                         
SEMANA DEL 8 AL 12  DE JULIO                                      
GRUPO                                           DIA                                                   COMPROBACION LECTURA (EXAMEN)
G4, G5, G6……………………….Lunes 8 de Julio                           Toda la sección salón No.4 primer nivel Edificio E
H4, H5, H6…..……..…...………..Martes 9 de Julio                          Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E
E4, E5, E6…....…….…………….Miércoles 10 de Julio                   Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E
F4, F5, F6……...…………………Jueves 11 de Julio                        Toda la sección salón No. 4 primer  nivel Edificio E

Semana del 15 al 19 de Julio 4to. Examen  parcial

SEMANA DEL 22 AL 26  DE JULIO  
GRUPO                                           DIA                                              TODA LA SECCION SE PRESENTA A LA
C1, C2, C3………...….………….Lunes 22  de Julio                COMPROBACION DE LECTURA A LAS 12:00 HORAS
D1, D2, D3….……………………Martes 23 de Julio                   EN EL SALON No.4 PRIMER NIVEL EDIFICIO E     
A1, A2, A3…….……….…………Miércoles 24 de Julio                         LUEGO SE QUEDAN A LA PRACTICA          
B1, B2, B3,……………………….Jueves 25 de Julio                     UNICAMENTE LOS GRUPOS ASIGNADOS ESE DIA          

SEMANA DEL 29  JULIO AL 2 DE AGOSTO
GRUPO                                           DIA                                                     
G1, G2, G3……………..…..…..…Lunes 29 de Julio                        
H1, H2, H3……...…..……...……..Martes 30 de Julio                       
E1, E2, E3….……...………….…..Miércoles 31 de Agosto                
F1,  F2, F3…………..………….…Jueves 1 de Agosto                         
             
EVALUACION:   El valor de la práctica es de 4 puntos, distribuidos así:
Comprobación de Lectura………………………………………………………..2 puntos.
Reporte por escrito de la práctica……………………………………………..….2 puntos.
Total……………………………………………………………………………....4 puntos.
[bookmark: _GoBack]El reporte escrito de la práctica será entregado el día que entren a la siguiente práctica, único día.











