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REPITENCIA: El alumno que repruebe alguna unidad didactica (asignatura), puede repetirla obligatoriamente en el
proximo ciclo lectivo o en la proxima rotacién de que disponga, debiendo cursar la misma asignatura hasta un maximo de
cuatro oportunidades con sus respectivos examenes de recuperacion. Titulo VI: DE LA PROMOCION, Capitulo Il de la
repitencia, Articulo 59 al 64 del reglamento general de evaluacion y promocién del estudiante de la USAC y normativo de
evaluacion y promocién del estudiante de la Facultad de Ciencias Médicas, APLICABLE AL CUNOC.
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I. PRESENTACION

A continuacion, se presenta la programacion del curso de Farmacologia Clinica el cual forma parte del Pensum de la Carrera de Médico/a y
Cirujano/a, del Centro Universitario de Occidente. Se imparte en el tercer afio de la carrera. Este curso se integra en lo posible con la temética
de los otros 4 cursos (Microbiologia, Salud Publica, Semiologia y Patologia) que componen el tercer afio de la carrera. En el desarrollo del
programa se revisan los aspectos basicos de la farmacologia de los medicamentos que conforman parte del tratamiento de las enfermedades
prevalentes en nuestro pais. Ademas, se daran los principios basicos para la elaboracion racional de un tratamiento basado en evidencia clinica.
Se consideraran algunos aspectos importantes que estan en relacion con la guia de la buena prescripcion y farmacovigilancia, el reporte de
eventos adversos de los medicamentos y sus fallos terapéuticos.

Durante el presente ciclo lectivo se busca siempre que el estudiante tenga una intervencioén mas activa en el desarrollo del curso y de esta manera
podra conformar el punteo de su zona de una manera mas viable a través de su participacion continua en las actividades que se programan, se
hace un llamado a que el estudiante comprenda que debe autoformarse para su adecuado desempefio profesional en el futuro.

Este programa de la unidad didactica ha sido elaborado por los profesores:
1. Dr. César Augusto Sacalxot Coyoy Profesor Titular de Medio Tiempo
2. Dr. José Osvaldo Cabrera Molina Profesor Titular de Tiempo Completo

El disefio curricular de la carrera fue formulado en su primera fase en el afio 2003, para continuar en el afio 2004 y 2005. Durante el afio 2017
se inicio la autoevaluacion de la Carrera de Médico y Cirujano y se estan revisando todos los programas de los diferentes grados y cursos. Este
ha sido disefiado en base a objetivos, pero esta tendiente a cambiar al enfoque por competencias profesionales y tiene como punto de partida el
propésito y fines del curriculo contenidos en las Politicas de la Facultad de Ciencias Médicas (EI CUNOC depende académicamente de la
Facultad de Ciencias Médicas). Se cuenta con el Perfil por competencias profesionales del Médico y Cirujano que orienta el disefio y que
determina las areas de competencia y subcompetencias a lograr durante los seis afios de la carrera.

Este curso en parte da respuesta al Perfil por Competencias Profesionales y organiza sus respectivos elementos curriculares en
coherencia con el disefio curricular elaborado. Por limitaciones de caracter presupuestario el programa no esta totalmente homologado
al de la Facultad de Ciencias Médicas pero los estudiantes reciben una formacion suficiente y de alta calidad académica.



II. INFORMACION ESPECIFICA
A. DESCRIPCION DEL CURSO:
1. Objetivo:

El curso de farmacologia clinica contribuye en el perfil del médico/a y cirujano/a al capacitarlo en la seleccion adecuada de fa&rmacos
que pueda prescribir correctamente al hacer un diagnostico y poder escribir en forma clara, correctay legible una receta, tanto en
su consultorio como en los servicios de salud donde preste sus servicios, ademas tener la capacidad de participar en forma eficiente
en realizar investigaciones en ciencias de la salud, lo cual se logra a través del curso de investigacion que desde el afio 2023 se lleva
en tercer afo.

2. Ubicacion curricular
Se imparte en el area de formacion especifica en el 3er. afio de la carrera de médico/a y cirujano/a durante todo el afio, con una
frecuencia de 12 horas semanales de docencia directa, durante 25 semanas para un total de 300 horas para la unidad didactica y
practica por medio de laboratorios didacticos de Farmacologia Clinica.
3. Relacidn con otras areas curriculares
Los cursos de los afios anteriores con las que el curso de farmacologia clinica se relaciona son directamente son quimica, fisiologia,
anatomia y bioquimica, ciencias basicas que son muy necesarias para la comprension de este curso. Los cursos consecuentes con los
que tendra relacién son todos los del area clinica que el estudiante cursara posteriormente y en donde use o prescriba medicamentos.
En el tercer afio también se tiene relacion con todos los cursos que se imparten, ya que se estudian entidades patoldgicas que en
algiin momento pueden necesitar una intervencion de tipo farmacoldgico.

B. COMPETENCIA GENERAL DEL CURSO EN BASE A PERFIL DE EGRESO.

Al completar este curso el estudiante:

1. Aplica los criterios establecidos para la seleccion y prescripcion del medicamento para cada enfermedad en base a la terapéutica
razonada.



a. Subcompetencias; el estudiante:

1. Seleccionay prescribe los medicamentos adecuados para el tratamiento de los problemas de salud prevalentes

en Guatemala.
2. Utiliza los protocolos sugeridos a nivel internacional adaptandolos a la realidad nacional.

3. Adapta protocolos de acuerdo con enfermedades prevalentes, emergentes y reemergentes.

C. CONTENIDO CURRICULAR:
1. MAPA CONCEPTUAL

UNIDAD
FUNDAMENTAL

VIAS URINARIAS Y RESPIRATORIA Y
DERMATOLOGIA CARDIOVASCULAR

FARMACOLOGIA
CLINICA

SISTEMA NERVIOSO
CENTRALY
NEUROMUSCULAR

GASTROINTESTINAL Y
NUTRICIONAL




Esquema de Contenido y Programacion Especifica.

Lista de temas a desarrollarse durante el ciclo lectivo 2024

0 TEMAS PRIMERA UNIDAD: “UNIDAD FUNDAMENTAL”

1. Farmacocinética

2. Farmacodinamia

3. Formas farmacéuticas y vias de administracion (ler. Laboratorio didactico, valor 5.00 puntos).
Se proporciona documento para lectura e incluye evaluacion escrita. Se ampliara informacion
oportunamente.

4. Sistema nervioso auténomo (Neurotransmisores)

5. Agonistas y antagonistas de los receptores muscarinicos

U TEMAS SEGUNDA UNIDAD: “RESPIRATORIA Y CARDIOVASCULAR”

1. Tratamiento con antibidticos de la infeccion respiratoria

0 Penicilinas

0 Cefalosporinas

O Otros antibidticos betalactamicos

2. Tratamiento del Broncoespasmo (Asma y Exacerbacion de EPOC) se desarrolla como 2do Laboratorio
didactico, valor 5.00 puntos. Desarrollado por estudiantes mediante trabajo en grupo y evaluacién escrita.
Se daré informacion oportunamente.

0 Agonistas B2

0 Esteroides sistémicos e inhalados

0 Anticolinérgicos

0 Metilxantinas

0 Inhibidores de leucotrienos
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Tratamiento de la Hipertension Arterial.

Criterios para Dx. De Hipertension Arterial. Hipertension Sistolica aislada
IECA’S

Betabloqueadores

Calcio antagonistas

ARA I

Diuréticos

Tratamiento de la tuberculosis

3er. Laboratorio didactico desarrollado por estudiantes, mediante la organizacién de una conferencia
Organizada una en cada seccion y con la participacion de un conferencista especialista bien sea del
Personal médico del Hospital Rodolfo Robles 0 un Neumdlogo. Valor 5 puntos. Se dara informacion
Especifica oportunamente.

Los farmacos por estudiar para examen parcial son los siguientes:

INH

Rifampicina

Pirazinamida

Etambutol

Estreptomicina

Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca
Digoxina

Dobutamina

Diuréticos

IECA’S



TEMAS TERCERA UNIDAD: “UNIDAD GASTROINTESTINAL Y NUTRICIONAL”
Terapia de Rehidratacion oral e hidratacion IV
Tratamiento de las anemias

Vitaminas Liposolubles e hidrosolubles (Primera comprobacion de lectura, valor 2.50 pts. Se
dara informacion oportunamente de fecha y material de estudio.
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Deficiencia de hierro
Deficiencia de vitamina B12 y &cido félico

Farmacoterapia de la Hiperacidez Géstrica:
Antiacidos

Inhibidores H2

Inhibidores de la bomba de protones
Protectores de la mucosa gastrica

Tratamiento de Diabetes Mellitus tipo 1y 11

Hipoglucemiantes orales
Insulina

Antiparasitarios
Metronidazol
Mebendazol
Albendazol
Pamoato de Pirantel
Praziquantel
Nitazoxanida
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TEMAS CUARTA UNIDAD: “SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y NEUROMUSCULAR”

Tratamiento ansiolitico
Benzodiacepinas

Anticonvulsivantes (Primer caso clinico valor 5.00 puntos. Se da la clase expositiva y luego se realiza la
evaluacion en base a la bibliografia indicada oportunamente. Se indicaré fecha y hora.
Difenilhidantoina

Fenobarbital

Carbamacepina

Acido valproico

Etosuximida

Tratamiento antidepresivo

Antidepresivos Triciclicos (ATC)

Inhibidores selectivos de la recaptacion de Serotonina (ISRS)
Inhibidores selectivos de la recaptacion de noradrenalina (ISRN)
Inhibidores de la Monoaminooxidasa (IMAO)

Antiinflamatorios no esteroideos (AINES) (2do. Caso clinico. Valor 5.00 pts.) Primero se da la clase
expositiva y en la fecha que se indique se realiza evaluacién en base a bibliografia proporcionada
oportunamente.

Corticoesteroides

10
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TEMAS QUINTA UNIDAD: “VIAS URINARIAS Y DERMATOLOGIA”

Antivirales (2da. comprobacion de lectura, valor 2.50 puntos. Se informara oportunamente, fecha y hora
de realizacion de esta)

Antimicoticos
Superficiales
Sistémicos

Dermatologia béasica
Antibacterianos con enfoque tratamiento infeccion urinaria.
Quinolonas

Trimetoprim / Sulfametoxazol
Aminoglucoésidos
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ACTIVIDADES:

Primera unidad:

O Formas farmaceéuticas y vias de administracion ler. laboratorio didactico, desarrollado por estudiantes
mediante un trabajo cuya modalidad es una Revision Bibliografica, descriptiva. Valor 5.00 puntos, distribuidos
asi: Resumen de formas farmacéuticas asignadas mediante la modalidad de investigacion indicada 3.00 pts.
Evaluacion sobre vias de administracion 2.00 puntos. Se indicara fecha y hora de la realizacion. Se dard mas
informacion previa con tiempo para que los subgrupos de estudiantes preparen el laboratorio.

Segunda unidad:

0 2do. Laboraorio didactico: Tratamiento del broncoespasmo (Asma y exacerbacién de EPOC). Valor de
5.00 puntos distribuidos asi: trabajo de investigacion en la modalidad que se indique 3.00 pts. Evaluacion
escrita 2.00 puntos. La fecha de realizacion se comunicara oportunamente y se ampliara la informacion.

0 3er. Laboratorio didactico: Tratamiento de la Tuberculosis. Se desarrolla en modalidad de conferencia
organizada por estudiantes. La actividad se desarrollara en algin salon del CUNOC NO EN HOTELES
O INSTITUCIONES FUERA DEL CUNOC para no incurrir en gastos extras. Se ampliara informacion
oportunamente Valor 5.00 puntos. Para la evaluacion del parcial se proporciona la lista de
farmacos por estudiar.

Tercera unidad:

0 Vitaminas hidrosolubles y liposolubles: 1ra. Comprobacion de lectura. Valor 2.50 puntos. (se dara
informacion oportuna)

Cuarta unidad:
0 Anticonvulsivantes (Primer caso clinico valor 5.00 puntos. Se da la clase expositiva y luego se realiza la

evaluacion en base a la bibliografia indicada oportunamente. Se indicara fecha y hora.
0 Difenilhidantoina

12
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Fenobarbital
Carbamacepina
Acido valproico
Etosuximida

Antiinflamatorios no esteroideos (AINES) (2do. Caso clinico. Valor 5.00 pts.) Primero se da la clase
expositiva y en la fecha que se indique se realiza evaluacion en base a bibliografia proporcionada

oportunamente.

Quinta unidad

O

D.
1.
O
U
O
U
O
U
O

LA ZONA MINIMA PARA TENER DERECHO A EXAMEN FINAL ES DE 41.00 PTS. AUN CUANDO EL
ESTUDIANTE TENGA 61.00 PTS DE ZONA DEBE OBTENER MINIMO 03.00 PTS. EN EL EXAMEN FINAL
PARA APROBAR EL CURSO. CASO CONTRARIO REPRUEBA “POR EVALUACION” (REGLAMENTO

Antivirales 2da comprobacion de lectura. Valor 2.50 pts. Se ampliara informacidn oportuna sobre fecha

y hora.

EVALUACION

Del rendimiento estudiantil:
Tres laboratorios didacticos (cada uno con valor de 5.00 pts) ........... 15.00 puntos
Dos comprobaciones de lectura (cada una con valor de 2.50 pts) ...... 05.00 puntos
Dos casos clinicos (cada uno con valor de 5.00 pts) «ceeeeeeeeeeececnceennennns 10.00 puntos
Cinco examenes parciales (cada uno vale 10.00 pts) ....cceeeeeeernrnennnnns 50.00 puntos
0T T /) 1 80.00 puntos
Examen final ......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieineeenn, 20.00 puntos
0 0] 100.00 puntos

DE LA CARRERA DE MEDICO Y CIRUJANO).

1.

Descripcion de las actividades por evaluar:

13
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A. Examenes parciales: Son pruebas objetivas que evaluaran el contenido de 4 a 5 semanas del curso. Se realizara
mediante pruebas con diferentes series de preguntas. (seleccion maltiple, completacion, falso-verdadero; en esta
altima se aplicara factor de correccion - una pregunta mala resta una buena-.

5 parciales con valor de 10.00 pts. Cada uno.

B. Laboratorios didacticos: Se realizaran 3 laboratorios que corresponderan al contenido teorico del programa,
cada laboratorio se realiza por grupos de estudiantes mediante tareas asignadas y en forma virtual o presencial, se
evaluara por medio de examen escrito. Cada laboratorio con valor de 05.00 pts. El laboratorio de tratamiento de
la Tuberculosis tiene la modalidad de conferencia que organizan los estudiantes. Se dara informacién amplia al
respecto.

C. Caso clinico: Se le proporcionara al estudiante para que lo resuelva; previamente el estudiante debe prepararse
adquiriendo los conocimientos necesarios, de acuerdo con la bibliografia indicada del contenido teérico del caso
que se esta discutiendo. Como refuerzo y aclaracion los estudiantes reciben una clase expositiva sobre el tema
previo a la resolucién individual del caso clinico. Valor C/U 5.00 pts.

D. Comprobaciones de lectura: Se realizardn dos comprobaciones de lectura. El estudiante conocera con la debida
anticipacion, la fecha y hora de realizacion, el contenido teérico que se evaluard y contara con la referencia
bibliogréafica. C/U 2.5 pts.

E. Todas las actividades son calendarizadas y se informara ampliamente de su desarrollo para que el estudiante
esté debidamente preparado para efectuarlas.

2. Evaluacion de la programacion: Al finalizar el afio se realizard una evaluacion con la participacion de los
profesores y estudiantes del curso y se decidiran cambios 0 mejoras que sean necesarias.

Los estudiantes estaran distribuidos en secciones de la que se formaran grupos de estudiantes en cada seccidn
para realizar las diversas actividades.

Se formaran grupos de estudiantes inicamente para las siguientes actividades:
0 Laboratorios didacticos que involucren algun tipo de investigacion.

Las evaluaciones individuales seran para las siguientes actividades:

14
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Comprobaciones de lectura
Casos clinicos

Ex&menes parciales
Examen final

Ex&menes de recuperacion

I I

E. Observaciones Generales

1. Los estudiantes deben mostrar el debido respeto dentro incluso en actividades virtuales, tanto a sus
compaifieros como a sus docentes prestando la debida atencion a la actividad que se esta desarrollando de no ser
de su interés podra retirarse.

2. Debera mantener la atencidn necesaria pues se aconseja que NO esté realizando otras actividades durante
sus actividades académicas puesto esto afecta su comprension y en algunos casos a sus comparieros, cuando se
presenten trabajos en subgrupos.

3. Las actividades programadas generalmente se iniciaran de acuerdo con el denominado “calendario de
actividades”
4. Todas las dudas o consultas que se tengan con relacion al curso de farmacologia se realizaran durante el

periodo posterior a las clases. Se informara de la forma de realizar consultas.

5. No se dara ningun tipo de consultas con relacion al curso de farmacologia, fuera de los horarios oficiales,
ni en la clinica, ni en el domicilio de los docentes.

6. Con relacidn a los examenes parciales, final y de recuperacion, seran presenciales; oportunamente se
indicara lugar de realizacion si no fuera posible realizarlos en el CUNOC. El estudiante tendra derecho a conocer
la “clave” de los examenes y derecho a revisién de su prueba.

7. Cualquier otra situacion que surja de improviso se resolvera de acuerdo con las necesidades del curso.

15
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8. El presente programa esta también sujeto a modificaciones en relacion con la pandemia de coronavirusy
las que se realicen en consenso entre estudiantes y docentes y el visto bueno del Sr. Coordinador de Grado.

F. Bibliografia Bésica.

LIBRO DE TEXTO: GOODMAN & GILMAN. LAS BASES FARMACOLOGICAS DE LA TERAPEUTICA.
142 EDICION. EDITORIAL McGRAW HILL INTERAMERICANA EDITORES S.A DE C. V. MEXICO 2024.

OTROS LIBROS DE TEXTO, DOCUMENTOS ELABORADOS POR LOS DOCENTES Y/O ARTICULOS
SUGERIDOS POR LOS DOCENTES DEL CURSO.
Materiales, insumos y equipo: Multimedia. Otros materiales que se soliciten en su oportunidad para realizar
laboratorios.

"ID Y ENSENAD A TODOS”
Dr. Osvaldo Cabrera Molina Dr. César Sacalxot

Coordinador del curso Coordinador
de laboratorios

Quetzaltenango, Enero de 2024.
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