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I. INTRODUCCION

El estudio y la aplicacion de los conocimientos microbiolégicos tienen un lugar muy importante en la formacion del estudiante de Medicina,
pues vivimos en un ambiente en el que normalmente tenemos una relacién directa con los microorganismos, los que pueden desarrollar en el
ser humano diferentes relaciones Bioldgicas en cualquier momento, tal es el caso del comensalismo, pero también del parasitismo o de una
infeccion que llevara al huésped a un estado de enfermedad.

Es de gran importancia que dentro de la formacién del Médico y Cirujano exista una aplicacion practica de los conocimientos teoricos que se
reciben en el programa del Curso de Microbiologia, por lo tanto, en nuestro Laboratorio se tratard de cubrir los puntos mas importantes que le
ayuden en la practica de la Medicina a realizar diagndsticos diferenciales y conclusivos en la forma mas correcta.

Debemos recordar que el estudiante de Medicina al pasar del Tercer Afio al Cuarto Ao, le sucede como pasar del dia a la noche y raras
veces sabe que esto sucedera asi.............. En el desarrollo del Laboratorio de Microbiologia, se pretende ofrecer esa “Orientacion”, para que el
estudiante de medicina pueda iniciar la practica Clinica logrando el EXITO.



[I. CONTENIDOS

LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “E| Estudiante” REALIZAR
Apertura: Lectura del
Utilizaré correctamente las documento y observacion de la
o o ] L s OA presentacion.
Principios Basicos e Importancia. pru,ebas Inmunologlca§. ¢Cual,
cuando y para qué utilizarlas? _
. L. Desarrollo:
2. Tipos de Pruebas Inmunolégicas. B .
) Interpretard los resultados de * Exposicion oral.
Teoria Pruebas inmunoldgicas més utilizadas estas pruebas, tomando como * Discusion en grupo.
< i Resolucion de dudas.
1 | PRUEBAS INMUNOLOGICAS en nuestro medio. ba_lse los valores normales de las | *
EN EL DIAGNOSTICO DE 4. Interpretacion de resultados. mismas. Culminacion:
ENFERMEDADES - Decidira para cada paciente, el ¢ Resolucion hoja de trabajo y
> lelac?n_con otras pruebas de tipo de prueba cuya realizacion caso clinico, utilizando para
aboratorio. debe solicitar. ello, resultados de
o Laboratorio de pacientes
Observara diversos reportes de reales.
laboratorio, para familiarizarse e Comprobacion corta de lo
fisicamente con estos. aprendido.
Utilizara correctamente las ﬁgglrjtrl:]rear;tOLeC;ErSaeglillcién dela
1. Foérmula Diferencial. pruebas bacteriologicas. presentaciéz.
2. Azul de Metileno. Interpretara los resultados de
_ estas pruebas, tomando como Desarrollo:
3. Secreciones en fresco. base los valores normales de las |® EXposicion oral.
Teoria L : Discusion en grupo.
2 4. Tincion de Gram. mismas. : Resolucion degdupdas.
2. PRUEBAS BACTERIOLOGICAS 5. Tincién de Ziehl Neelsen. Decidira para cada paciente, el o
EN EL DIAGNOSTICO DE tipo de prueba cuya realizacion Culminacion:
ENFERMEDADES 6. Cultivos varios. debe solicitar. e Resolucion hoja de trabajo y
- o caso clinico, utilizando para
7. Antibiogramas. . Observar_a diversos reportes de ello, resultados de
8. Relacion de estas, con otras pruebas laboratorio, para familiarizarse Laboratorio de pacientes

de laboratorio.

fisicamente con estos.

reales.
Comprobacién corta de lo
aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA REALIZAR CONTENIDOS BASICOS el Estudiante” REAL IZAR
Apertura: Lectura del
1. Hematocrito. _ , . documento y observacion de la
Decidira cuando solicitar una presentacion.
2. Hemoglobina. hematologia para el diagndstico
3. Velocidad de Sedimentacion. de una enfermedad. Desarrollo:
, . Interpretara los resultados de una * E>'<p03|.c,|on oral
Teoria 4. Recuento de Leucocitos. H . e Discusion en grupo.
3. _ _ ematologia completa, tomando | | Resolucion de dudas.
HEMATOLOGIA COMPLETA |5. Formula Diferencial. como base los Valores Normales
6. Otros parametros evaluados en un de cada parametro. Culminacion: _
Hemograma. Observara diversos reportes de | Resolucion hoja de trabajo y
- laboratorio, para familiarizarse caso clinico, utilizando para
7. Relacién con otras pruebas de fisicamente con estos ello, resultados de
laboratorio. ) Laboratorio de pacientes
reales.
e Comprobacion corta de lo
aprendido.
Decidira cuando solicitar un Apertura: Lectura del
uriandlisis para el diagnéstico de | documento y observacion de la
una enfermedad. presentacion.
Identificara cambios Desarrollo:
1. Examen macroscépico. macroscopicos, bioquimicos y . Exposipjén oral.
) > Examen bioauimico microscopicos en la orinade su | * Discusion en grupo.
Teoria ' q ' paciente y los relacionaré con * Resolucion de dudas.
4. UROANALISIS 3. Examen microscépico. diversas enfermedades. culminacion:
4. Relacion con otras pruebas de Decidira cuél sera el seguimiento |* Resolucion hoja de trabajo y

laboratorio.

gque dara a su paciente,
dependiendo de los resultados.

Observard diversos reportes de
laboratorio, para familiarizarse
fisicamente con estos.

caso clinico, utilizando para
ello, resultados de
Laboratorio de pacientes
reales.

e Comprobacioén corta de lo
aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “E| Estudiante” REALIZAR
e - Apertura: Lectura del
Decidira cuando solicitar un documento y observacion de la
coproanalisis para el diagnostico | yresentacion.
de una enfermedad.
Interpretara los resultados de un E)esggg(s)i:cién oral
1. Examen macroscopico. coproanalisis de rutina. «  Discusion en grupo.
. 2. Examen bioquimico. Decidira cudl es el seguimiento | * Resolucion de dudas.
5 Teoria 3 & _ o de su paciente, segun los Culminacic
: 3 . Examen microscopico. ltad btenidos. ulminacion:
COPROANALISIS resuftados obteni s . :
., e Resolucion hoja de trabajo y
4. Relacién con otras pruebas de Reconoceré los microorganismos caso clinico, utilizando para
laboratorio. mas frecuentemente involucrados ello, resultados de
en problemas gastrointestinales. Laboratorio de pacientes
reales.
Observara diversos reportes de |, Comprobacion corta de lo
laboratorio, para familiarizarse aprendido.
fisicamente con estos.
Comprendera por inmunologia, Apertura: Lectura del
porqué cada persona posee documento y observacion de la
grupo sanguineo diferente. presentacion.
Decidiré los tipos de sangre que | pesarrollo:
Teoria Sistemas Rhesus y ABO. sus pacientes pueden recibir e Exposicion oral.
. o ) comprendiendo el porqué de e Discusion en grupo.
GRUPO SANGUINEO Y Compatibilidades sanguineas cada situacion.  Resolucion de dudas.
6. FACTOR RH, Donador-Receptor. c dera | I
o ] omprendera las razones por las i
COMPATIBILIDADES 5. Compatibilidad sanguinea cuales Madre e hijo pueden ser Culrgnacllon_., hoia de trabai
SANGUINEAS Fetomaterna. L] esolucion hoja de trabajo y

incompatibles.

Observara diversos reportes de
laboratorio, para familiarizarse
fisicamente con estos.

caso clinico, utilizando para
ello, resultados de
Laboratorio de pacientes
reales.

e Comprobacion corta de lo
aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “E| Estudiante” REALIZAR
Apertura: Lectura del
documento y observacion de la
i o presentacion.
Conocera las micosis mas
) ) . frecuentes en nuestro medio. Desarrollo:
1. Diferentes tipos de micosis. Decidiré que prueba de «  Exposicion oral.
Teoria 2. Prueba de KOH. Laboratorio debe solicitar en cada : g:asst::lilggr?gsguupdoés
- | PRUEBAS DE LABORATORIO |3. Cultivos para hongos. caso” dsabra Interpretar sus
: . L resultados. Culminacioén:
UTILIZADAS EN EL 4. Pruebas Inmunoldgicas en micosis. ] o e Resolucién hoia de trabaio
DIAGNOSTICO DE MICOSIS Daré el seguimiento adecuado a cion hoja Joy
5. Relacién de estas pruebas con otras cada uno de los pacientes caso clinico, utilizando para
pruebas de laboratorio. dependiendo de los resultados ello, resuitados de
P ' Laboratorio de pacientes
Observara diversos reportes de reales.
laboratorio, para familiarizarse  Comprobacion corta de lo
fisicamente con estos. aprendido.
) Aprendera porque y para que Apertura: Lectura del
1. Recuento de Plaquetas utilizar las pruebas de documento.
) » coagulacion sanguinea.
2. Tiempo de coagulacion Desarrollo:
. ) Interpretara los resultados de Discusion d
3. Tiempo de sangria estas pruebas, tomando como : Rsscgli'gnén zeg:juupdoés
Teor(a 4. Tiempo de protrombina base los valores normales de las ‘
mismas. P
8. | PRUEBAS DE COAGULACION |5 Tiempo parcial de tromboplastina o _ Culminacion: :
- _ _ Decidira para cada paciente, el |* Resolucion hoja de trabajo y
SANGUINEA 6. Tiempo de retraccion del coagulo tipo de prueba cuya medicion caso clinico, utilizando para
debe solicitar ello, resultados de
7. Breve repaso de la cascada de ' Laboratorio de pacientes
coagulacion. Observara diversos reportes de reales.
. i iliari Comprobacion corta de lo
8. Relacién de estas pruebas, con otras laboratorio, para familiarizarse * P

pruebas de laboratorio.

fisicamente con estos.

aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “E| Estudiante” REALIZAR
Aprendera porqué y para qué Apertura: Lectura del
utilizar los marcadores tumorales. | documento.
Interpretara los resultados de Desarrollo:
estas pruebas, tomando como e Discusion de grupo.
Marcadores tumorales mas base los valores normales de las |«  Resolucion de dudas.
] frecuentemente utilizados en nuestro mismas. o
9 Teoria medio Decidir4 para cada paciente, el Culminacion:
. ' ' Resolucion hoja de trabajo y
MARCADORES TUMORALES ., i icid ¢ gy -
Relacion de estos con otras pruebas tipo de prueba cuya medicion caso clinico, utilizando para
de laboratorio. debe solicitar. ello, resultados de
Observaré diversos reportes de ';:;g;ato”o de pacientes
laboratorio, para familiarizarse ' .
fisi ¢ ¢ e Comprobacion corta de lo
isicamente con estos. aprendido.
Aprendera porqué y para qué ﬁggl:tr‘:]gtol‘ecwra del
utilizar los marcadores '
hormonales. Desarrollo:
Interpretaré los resultados de « Discusion de grupo.
Marcadores hormonales mas estas pruebas, tomando como * Resolucion de dudas.
. frecuentemente utilizados en nuestro base los valores normales de las L
Teoria . . Culminacion:
10. medio. mismas.

MARCADORES HORMONALES

Relacién de estas con otras pruebas
de laboratorio.

Decidira para cada paciente, el
tipo de prueba cuya medicion
debe solicitar.

Observara diversos reportes de
laboratorio, para familiarizarse
fisicamente con estos.

Resolucion hoja de trabajo y
caso clinico, utilizando para
ello, resultados de
Laboratorio de pacientes
reales.

Comprobacién corta de lo
aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

extraccién yugular.

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “E| Estudiante” REALIZAR
. Aprendera porqué y para qué
utilizar las pruebas Bioquimicas. Apertura: Lectura del
Interpretara los resultados de documento.
1. Glucosa prey post. estas pruebas, tomando como 5 llo:
- - base los valores normales de las esarrofo. .
2. Creatinina y Nitrégeno de urea. mismas e Discusion de grupo.
’ Resolucié .
, 3. TGP, TGO, FAL, Gamma GT, BBSS. o . *  Resolucion de dudas
Teoria Decidira para cada paciente, el S
11. ; 4. Colesterol, Triglicéridos, HDL, LDL, tipo de prueba cuya medicion Culminacion: =~ _
PRUEBAS BIOQUIMICAS EN Lipidos. debe solicitar. * Resolucion hoja de trabajo y
EL DIAGNOSTICO DE o _ _ ] caso clinico, utilizando para
ENFERMEDADES 5. Acido drico. Relacionara las pruebas ello, resultados de
. . Bioquimicas, con todas las Laboratorio de pacientes
6. Amilasay Lipasa pruebas aprendidas en el reales.
Relacion de estas con otras pruebas|  Laboratorio de Microbiologia. * CompégdbaC|on corta de lo
. aprendido.
de laboratorio. Observara diversos reportes de
laboratorio, para familiarizarse
fisicamente con estos.
Apertura: Lectura del
documento.
1. Extraccién sanguinea venosa. . Aprendera a realizar extracciones Desarrollo:
sanguineas venosa, capilar Lo
. 2. Extraccion sanguinea capilar. mar?ita de coche. prary : ESSC:E;E neg élguupdoés
eoria e . .
3. Extraccion de manita de coche. _ Observara cémo se realiza una o
12. DIFERENTES TIPOS DE 4 Culminacion:

EXTRACCION SANGUINEA

Extraccion de la yugular.

Decidira cual de los
procedimientos debe utilizar en
cada caso.

¢ Resolucion hoja de trabajo y
caso clinico, utilizando para
ello, resultados de
Laboratorio de pacientes
reales.

e Comprobacioén corta de lo
aprendido.




LABORATORIO POR

OBJETIVOS A ALCANZAR

ACTIVIDADES A

TEMA CONTENIDOS BASICOS
REALIZAR “El Estudiante” REALIZAR
1. Extraccion sanguinea venosa. Extraer sangre venosa a uno
- - . Aprendera a extraer sangre de sus compafieros.
2. Hematocrito y Hemoglobina. V(Ieonosa. 9 Realizar su Ht y calcular su
PRACTICA 1 3. Frotis sanguineo. ) Hb. (Interpretar resu_ltados).
13 . . _ Interpretara los resultados de Ht, Observar la realizacién y
1  EXTRACCION SANGUINEA 4. Velocidad de Hb y VES que obtenga. lectura de una VES.
VENOSA Eritrosedimentacion A derd ah frofi Completar una hematologia.
(demostrativo). - Aprendera a hacer frotis Practicar la realizacion de
sanguineos. frotis sanguineos.
. Aprendera a extraer sangre
capilar.
) Extraccion sanguinea capilar. Realizara una prueba Extraer sangre capilar a uno
PRACTICA 2 . inmunoldgica de aglutinacion: de sus compafieros.
. . y factor Rh.
CAPILAR 3. Compatibilidades sanguineas (Repaso Interpretara sus resultados. Verificar qué sangres son o
de lo aprendido) . i .. no compatibles entre ellos.
Discutird compatibilidades entre
los compafieros de grupo.
Aprenderéa a realizar un (I?eali?ar UQ exametn de orina
- Al : e rutina, de muestras
Examen Macroscopico. uroanalisis de rutina. preferiblemente patoldgicas.
PRACTICA 3 , .
15. ) Examen Bioquimico. Interpretara los resultados. Realizar un cuadro de
UROANALISIS seguimiento para dicho

Examen Microscopico.

Asociara los resultados, con los
resultados de una Hematologia y
otras pruebas de laboratorio.

paciente.
Reportar una hematologia
completa para su paciente.




TEMA LABORATORIO POR CONTENIDOS BASICOS OBJETIVOS A ALCANZAR ACTIVIDADES A
REALIZAR “ . ” REALIZAR
El Estudiante
. Aprenderd a realizar una prueba
inmunoldgica rapida.
) Interpretara resultados. Extraera sangre venosa a

PRACTICA 4 1. Extraccién sanguinea venosa Decidira el seguimiento del uno de sus comparieros.

16, Pruebas Inmunolégicas en el (Retroalimentacion de lo practicado). paciente segun el resultado Egalllzar%g rE)ae;r)]rguueeba de
Diagnostico de Enfermedades | 2. IgG e IgM de Dengue. obtenido. |

. Asociara los resultados, con los

resultados de una Hematologia y
otras pruebas de laboratorio.

Interpretara resultados.

10




ll. EVALUACION DEL RENDIMIENTO: El Laboratorio tiene un valor de 15 Puntos, distribuidos de la siguiente manera:

LABORATORIOS ACTIVIDADES DE ESPECIFICACION FECHA DE REALIZACION VALORACION
APRENDIZAJE

1. Casos clinicos en grupo. )
o = Lalndicada en cada
2. Realizaciéon de mapas actividad de

Todos Actividades grupales conceptuales o esquemas del Laboratorio 3 puntos
contenido de los Laboratorios.

1. Casos clinicos individuales.

2. Comprobaciones de lectura
antes y después de las

o o actividades de Laboratorio. * Lalndicada en cada
Todos Actividades individuales L actividad de 5 puntos
3. Realizacion de esquemas del Laboratorio

contenido de los Laboratorios.

4, Realizacion de Laboratorios
practicos.

1. Elaboracion de un Cuaderno de
Cuaderno de Laboratorio y Trabajo que incluye datos e = Durante todo el afio.
Todos Asistencia informacion importante. 2 puntos

2. Asistencia.

Realizacion de una comprobacion
final individual, en la cual enlace la
informaciéon completa aprendida
durante todo el afio.

= Alfinal de la parte
tedrica de 5 puntos
Laboratorio.

Todos Comprobacion Final

TOTAL . 15 Puntos.




ESTRUCTURA ADMINISTRATIVA

El Laboratorio Multidisciplinario, forma parte del Curso de Microbiologia del Tercer Afio de Medicina y su estructura administrativa es la siguiente:

Coordinador del Curso de Microbiologia: Dra. Caroll Zadiga.

Docentes del Curso de Microbiologia: Dr. Hugo de Leon.
Dr. Glicerio Juarez

Coordinadora del Laboratorio: Lic. Nora Morales de Morales.
Auxiliar de Laboratorio: Técnica de Laboratorio Kimberly Ebert.
BIBLIOGRAFIA

1. Documentos de estudio proporcionados por la Licenciada Nora de Morales.

2. Bibliografia indicada para el Curso de Microbiologia.

“Un guerrero de la luz, cuando comienza, llega hasta el final”
jEXitos!
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