PRACTICA SEMIOLOGIA 2,024

El Plan de Préactica del Curso de Semiologia del Tercer Afio de la Carrera de Medicina, pretende ser una guia de los principales aspectos que los alumnos
deben conocer para poder aproximarse adecuadamente a los pacientes y estar en condiciones de obtener sus historias clinicas y examinarlos en forma
completa.

Los alumnos deben aprender también una serie de nuevos términos con los que se deben familiarizar, ser capaces de presentar la informacién en forma
ordenada y al final del curso, quedar en condiciones de plantear una hipétesis diagnostica.

El contenido principal de esta practica esta ubicado en la relacién con las personas, las técnicas que se deben dominar para efectuar un examen completo
y ensefiar a identificar problemas de salud; asi como, dar inicio al dominio de las caracteristicas de determinadas enfermedades y sus respectivos
tratamientos.

Un aspecto que ha influido en la seleccidn de actividades es el hecho que los alumnos tienen que desarrollar en forma paralela los cursos de Farmacologia,
Microbiologia, Patologia y Salud Publica. Debido a esto, se ha tratado de ser realista en la cantidad de informacion que deben dominar.

. OBJETIVOS:

GENERAL:

Formar profesionales médicos, con excelentes conocimientos, habilidades y destrezas semiolégicas.
ESPECIFICOS:

1. Optimizar la formacion de los futuros profesionales de la medicina a través de la integracion docente asistencial.

2. Profundizar en conocimientos, habilidades y destrezas semioldgicas, para lograr eficiencia en el desempefio del estudiante de medicina.

3. Lograr la coordinacion y cooperacion interinstitucional e interdisciplinaria en la ejecucion del proceso.



CONTENIDO:

El contenido de la Practica del Curso de Semiologia esta integrado por fases. La primera fase esta constituida por la realizaciéon de HISTORIAS CLINICAS La primera se
elabora en el salén de clase y las siguientes en el centro de salud de San Mateo y el Hospital Rodolfo Robles Quetzaltenango (segun programacion especifica) ; la
resolucion de CINCO CASOS CLINICOS.

1. FASE DE HISTORIAS CLINICAS:

LUGAR Y FECHA: Cada estudiante realiza su practica en el centro de Salud de San Mateo y el Hospital Rodolfo Robles fecha que previamente se
le asignara, por lo que debe estar atento a la publicacién de la misma
REQUISITOS:

1.

Nookkowdd

2.

Presentarse 15 minutos antes de la hora indicada.

Equipo Proteccion Personal solicitado por el Hopital Rodolfo Robles (bata descartable, guantes, mascarilla KN95, Careta y Gorro)
debidamente uniformados (ropa blanca)

Llevar equipo medico completo INDIVIDUAL.

Se somete al reglamento interno del lugar en donde realiza la practica, por lo que NO SE PERMITE conductas inadecuadas.

Se efectuan actividades clinicas en el centro de salud de San Mateo

Luego se rotan a los estudiantes al Hospital Rodolfo Robles

FASE DE CASOS CLINICOS:

RESOLUCION DE

CINCO CASOS CLINICOS ACORDE A LA UNIDAD (UN CASO CLINICO POR UNIDAD) .
VALOR: 5 PUNTOS CADA UNO

TOTAL: 25 PUNTOQOS (5 casos clinicos)



Temas de cada unidad:

CASOS CLINICOS SE?QNA

1. Unidad fundamental
2. Cardiovascular-Respiratoria
3. Gastrointestinal-Nutricional
4. Neuroldgica-osteomuscular-angioldgica
5. Reproduccién- Nefrourologica-dermatoldgica

lll. METODOLOGIA DIDACTICA:

Durante el desarrollo de la Practica del Curso de Semiologia, se emplearan las siguientes metodologias y técnicas didacticas, con el objeto de facilitar el
proceso ensefianza-aprendizaje:

1. Exposicion oral dinamizada.
2. Aplicacion de las distintas técnicas semioldgicas
3. Estudio dirigido:
3.1 Resolucion de guias de lectura-trabajo.
3.2 Estudio de casos.

IV.  OPERACIONALIZACION:

1. CON RELACION AL TIEMPO:

Las actividades se desarrollan los dias LUNES, MARTES Y MIERCOLES a partir de las 8:30, en el Centro de Salud de San Mateo y Hospital Nacional
Rodolfo Robles de Quetzaltenango.



2. REQUISITOS QUE DEBE LLENAR EL ESTUDIANTE:

2.1 Tener asignado el Curso de Semiologia del Tercer Afio de la Carrera de Medicina.
2.2 Asistir puntualmente al 100 % de actividades.
2.3 Presentarse con el Equipo de Proteccion Personal solicitado por el Centro de Salud y Hospital Nacional Rodolfo Robles y vestido completamente con
ropa y calzado blancos, asi como con bata o filipina blanca, con su respectivo gafete de identificacion.
2.4  Presentarse con su respectivo equipo de diagndstico.
2.5 Entregar informe escrito de cada actividad.
2.6 ES NECESARIO QUE LOS ESTUDIANTES TOMEN EN CONSIDERACION QUE EN LAS PRACTICAS HOSPITALARIAS, POR NINGUNA RAZON
HABRAN PRORROGAS NI REPOSICIONES.
3. DEBERES DOCENTES:
3.1 Publicar las rotaciones correspondientes antes de la realizacion de las practicas.
3.2 Brindar asesoria a los estudiantes para el adecuado desarrollo de las diversas actividades programadas.
V.  SISTEMA DE EVALUACION:
En el Curso de Semiologia del Tercer Afio de la Carrera de Medicina, a la Practica le corresponden 35.00 puntos; de los cuales 25.00 se distribuyen en
el desarrollo de los CASOS CLINICOS; o sea que, cada uno tiene un punteo neto de 5.00 puntos y 10.00 puntos se distribuyen en las HISTORIAS
CLINICAS HOSPITALARIAS.
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