
PROGRAMA PRACTICA SEMIOLOGIA 2,022

El Plan de Práctica del Curso de Semiología del Tercer Año de la Carrera de Medicina, pretende ser una guía de los principales aspectos que los alumnos
deben conocer para poder aproximarse adecuadamente a los pacientes y estar en condiciones de obtener sus historias clínicas y examinarlos en forma
completa.

Los alumnos deben aprender también una serie de nuevos términos con los que se deben familiarizar, ser capaces de presentar la información en
forma ordenada y al final del curso, quedar en condiciones de plantear una hipótesis diagnóstica.

El contenido principal de esta práctica está ubicado en la relación con las personas, las técnicas que se deben dominar para efectuar un examen
completo y enseñar a identificar problemas de salud; así como, dar inicio al dominio de las características de determinadas enfermedades y sus
respectivos tratamientos.

Un aspecto que ha influido en la selección de actividades es el hecho que los alumnos tienen que desarrollar en forma paralela los cursos de
Farmacología, Microbiología, Patología y Salud Pública. Debido a esto, se ha tratado de ser realista en la cantidad de información que deben dominar.

I. OBJETIVOS:

GENERAL:

Formar profesionales médicos, con excelentes conocimientos, habilidades y destrezas semiológicas.

ESPECIFICOS:

1. Optimizar la formación de los futuros profesionales de la medicina a través de la integración docente asistencial.
2. El propósito de la práctica es correlacionar la teoría del curso con el desarrollo de las habilidades clínicas del estudiante en el manejo del individuo

enfermo.
3. Profundizar en conocimientos, habilidades y destrezas semiológicas, para lograr eficiencia en el desempeño del estudiante de medicina.
4. Lograr la coordinación y cooperación interinstitucional e interdisciplinaria en la ejecución del proceso.



II. CONTENIDO:

 El contenido de la Práctica del Curso de Semiología está integrado por fases.

 PRIMERA FASE esta constituida por la realización de una HISTORIA CLINICA completa la cual se elabora por estudiante segùn caso clìnico asignado,
el cual presentarà vìa correo institucional de acuerdo a la fecha programada (según programación especifica la cual se coordina previamente para
evitar traslapes con la docencia virtual del estudiante) .

 SEGUNDA FASE resolución de CINCO CASOS CLINICOS.

 TERCERA FASE WEBINAR de Evaluación Cardiopulmonar

 CUARTA FASE: ACTIVIDAD SOCIAL Dividido en grupos según programación, para ayudar a 6 ó 7 centros de Asistencia Social.

1. PRIMERA FASE DE HISTORIAS CLINICAS:
LUGAR Y FECHA: Cada estudiante realiza su práctica de Historia Clìnica y la presenta a través del correo institucional en la fecha que previamente se
le asignarà, por lo que debe estar atento a la publicación de la misma.

 REQUISITOS:
 1. Enviarà su Historia clínica completa a través de su correo institucional asignado a la plataforma de Pràctica del curso de Semiologìa.
 2. Tendrà validez únicamente la fecha y hora programada para su entrega
 3. Deberà presentarla escrita a mano con letra legible

2. SEGUNDA FASE DE CASOS CLINICOS:

CASOS CLINICOS:
Segùn programación al finalizar la unidad, se evaluarà la resolución de casos clìnicos acorde a los temas desarrollados en cada unidad.



CASOS CLINICOS SEMANA
(*)

1. Unidad fundamental
2. Cardiovascular-Respiratoria
3. Gastrointestinal-Nutricional
4. Neurológica-osteomuscular-angiológica

5. Reproducción- Nefrourologica-dermatológica

TERCERA FASE WEBINAR

 Tema: Evaluacion Cardiopulmonar
 Expositores: Cardiólogo y Neumólogo los cuales se definirán según planificación por comisiones asignadas previa de actividad
 Valor Total de Webinar 3 puntos
 Evaluacion de Webinar posterior a la actividad, valor de 1.5 puntos (se proporcionará los documentos o paginación que se examinará)
 ACTIVIDAD WEBINAR 1.5 puntos
 EXAMEN DEWEBINAR 1.5 puntos
 TOTAL………….. 3 PUNTOS



CUARTA FASE ACTIVIDAD SOCIAL 2 PUNTOS

 Dividido en 6 o 7 grupos para ayudar a 6 o 7 centros.
 La ayuda va ser dependiendo de una previa evaluación realizada por los grupos de estudiantes quienes realizarán una visita a las distintas

autoridades de las instituciones quienes indicarán las principales necesidades de cada centro, de acuerdo a esto se realizarán las
diferentes cotizaciones y reuniones para definir la donación.

 1. Hospital Robles.
 2. Centro de salud san mateo.
 3. Asilo San Vicente de Paul.
 4. Asilo de ancianas Marilac.
 5. Hospital Temporal.
 6. Equipo práctica del Curso Semiología
 7. Clínica San Antonio.

III. METODOLOGÍA DIDÁCTICA:

Durante el desarrollo de la Práctica del Curso de Semiología, se emplearán las siguientes metodologías y técnicas didácticas, con el objeto de facilitar el
proceso enseñanza-aprendizaje:

1. Clases sincrónicas y asincrónicas en línea.
2. Digitalización de contenido y tareas de Historia Clínica
3. Aplicación de las distintas técnicas semiológicas
4. Estudio dirigido:

4.1 Resolución de guías de lectura-trabajo.
4.2 Estudio de casos clínicos



IV. OPERACIONALIZACION:

CON RELACION AL TIEMPO:

 1. LA HISTORIA CLÍNICA realizada según programación se revisarà y calificarà a través del correo institucional .
 2. Se desarrolla los días MARTES, MIERCOLES Y JUEVES de 8:00 a 16:00 horas, en grupos según programación específica la cual se

coordina previamente para evitar traslapes con la docencia virtual del estudiante.
 3.WEBINAR CARDIOPULMONAR se desarrollará como actividad de cierre de la práctica de Semiología programada en la V Unidad.
 4. ACTIVIDAD SOCIAL se realizará al finalizar los grupos de Historia Clínica.
 5. Se cuenta con dos médicos asignados para la práctica contando con aproximadamente 600/700 alumnos

REQUISITOS QUE DEBE LLENAR EL ESTUDIANTE:

1. Tener asignado el Curso de Semiología del Tercer Año de la Carrera de Medicina.
2. Entregar informe escrito de la Historia Clínica Completa a través del correo institucional en la fecha y hora asignada según programación.
3. Planificar y organizar la programación y el desarrollo del Webinar Evaluación Cardiopulmonar como actividad de cierre de la práctica del curso de
Semiología, asistencia y participación el día del Webinar, asi como someterse a la evaluación del mismo.
4. Planificar, organizar, visitar, cotizar y colaborar en todo el proceso de la Actividad Social en las diferentes instituciones a las que se va a hacer la donación.

DEBERES DOCENTES:

Publicar las rotaciones correspondientes antes de la realización de las prácticas.
Brindar asesoría a los estudiantes para el adecuado desarrollo de las diversas actividades programadas.



V. SISTEMA DE EVALUACIÓN:

En el Curso de Semiología del Tercer Año de la Carrera de Médico y Cirujano, a la Práctica le corresponden 30.00 puntos distribuidos de la siguiente
manera:

 Historia Clínica…………………………5 puntos

 Webinar…………………………………3 puntos

 Rubrica de webinar………………… 1.50 puntos

 Examen del webinar……………….. 1.50 puntos

 Actividad Social……………………….. 2 puntos

 CASOS CLINICOS (5 CASOS)………20 puntos

 4 puntos cada caso clínico.

 TOTAL…………………………………..30 PUNTOS
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