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B. INFORMACION GENERAL

B.1 Nombre de la Unidad Didactica:




B.2 Nivel de Formacion:

GENERAL

B.3 Afo de la carrera

SEGUNDO ANO

B.4 Area curricular

CIENCIAS BASICAS Y BIOLOGICAS

C. CARGA ACADEMICA

C.1 Horas teo6ricas C.2 Horas C.3 Total de
practicas Horas:
C.4 Créditos tedricos C.5 Créditos practicos C.6 Total de
créditos
C.7 Semanas de trabajo
C.8 Dia, horario de trabajo y lugar
Actividad Dia Horario Lugar

Docencia directa (actividad te6rica)*

Lunes a Jueves

07:00-15:00 horas

Préacticas de Laboratorio*( Casos Clinicos)

Lunes a Jueves

07:00-15:00 horas

extra

Capacitacion Docente, Participacion en Comité de
Investigacion, reposicion de actividades o actividades

Viernes

07:00-15:00 horas




D. DOCENTES

Nombres y apellidos

Contacto/ correo institucional /

1. MSc. Ménica Lizetth Arango Azurdia

monicalaa@cunoc.edu.gt

2. MSc. Edna Péres Rodas

nitaperez@cunoc.edu.gt

3. Lic. Antony Cifuentes

antonycifuentes@cunoc.edu.gt

Unidad didactica Correo institucional / Direccion de la
pagina web

Teléfono y ubicacion fisica de la Unidad Didéactica




DESCRIPCION DE LA UNIDAD DIDACTICA
. Propésito:

El curso de Bioquimica se imparte en el segundo afio de la carrera de Médico y Cirujano, perteneciendo al nivel de
formacion general del area curricular de Ciencias Basicas y Biologicas.

1. Proporcionar al estudiante los fundamentos teoricos del metabolismo normal, e introducirlo a la comprension de las
patologias que se dan por las alteraciones metabdlicas, y que utilizando las pruebas de laboratorio adecuadas,
tendra la base tedrica para el diagnostico clinico de éstas, pudiendo aplicarlo en el razonamiento clinico en los
siguientes niveles de la carrera de Médico y Cirujano.

2. Interrelacién con otras Unidades Didacticas de la carrera:

La bioquimica es la ciencia que estudia a nivel molecular, las caracteristicas metabolicas, estructura, organizacion y
funcién de los componentes quimicos de los seres vivos. Nacié basicamente a principios del siglo XX, con el
descubrimiento de varias enzimas, vitaminas liposolubles e hidrosolubles; se establecieron las vias metabdlicas de la
glucosa, los lipidos y proteinas, y se descubrio el ciclo del acido citrico (Ciclo de Krebs), que es donde convergen las
vias metabdlicas de estos compuestos.

En la segunda mitad de ese siglo, se investigd sobre el sitio catalitico de las enzimas, sobre la estructura y funcién del
DNA, las prostaglandinas y el mecanismo de accion de las hormonas, aunque adn se desconocia cOmo ocurrian otros
fendmenos bioquimicos. Llegando al siglo XXI, donde comienza a secuenciarse el ADN , se inician las primeras
industrias biotecnolégicas, se aumenta la creacion de farmacos y vacunas mas eficaces, se eleva el interés por la
inmunologia y las células madre y se descubre la enzima telomerasa, se publica el proyecto del genoma humano,
naciendo otras disciplinas de estos adelantos como la Metabolémica, Farmacogendmica, entre otras.

Esta unidad didactica esta vinculada a los fundamentos de Quimica y Biologia Celular y Molecular que se desarrollan
en el primer afio de la carrera; a los de Fisiologia e Histologia y Embriologia en el segundo afio y los de las unidades
de Inmunologia y Microbiologia Médica, Patologia y Farmacologia Clinica en el tercer afio. Por ultimo, esta unidad
sera parte de su base tedrica al pasar al cuarto, quinto y sexto afio, ya que en cuanto las palabras metabolismo y
enzimas estén incluidas en las discusiones médicas, se hara evidente la importancia que tiene el dominio del tema
bioquimico a lo largo de toda la carrera.
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COMPETENCIAS DE UNIDAD DIDACTICA

COMPETENCIAS GENERICAS

1.

1.

2.

Utiliza conocimientos psicobiosociales en la interpretaciéon y manejo del proceso salud-enfermedad.

2. Adopta una conducta de respeto con las personas con quienes interactua.

3. Actla con responsabilidad en su practica formativa y con el ambiente que lo rodea.

4, Promueve la cultura de la salud basada en el contexto psicoldgico, biolégico y social.

5. Correlaciona los hallazgos de la historia clinica, el examen fisico, imagenes diagndsticas y laboratorios, con
entidades patoldgicas prevalentes.

6. Utiliza adecuadamente, las normas de bioseguridad en los diferentes &mbitos de estudio y trabajo.

7. Utiliza conocimientos fisicos, quimicos y biologicos para explicar el origen, estructura y funcion normal y
patoldgica del cuerpo humano y su interrelacién con el ambiente.

8. Utiliza principios moleculares, bioquimicos vy fisioldégicos para explicar la farmacodinamia y farmacocinética
de drogas y medicamentos en el organismo humano.

9. Utiliza conceptos y principios bioquimicos del genoma aplicado a la practica médica.

10.  Utiliza la informacion bioquimica para el analisis de articulos cientificos relacionados con el tema.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Vincula los procesos bioquimicos que forman parte del metabolismo general del cuerpo humano en
condiciones de post-ingesta, ayuno e inanicion en el organismo para vincularlos con estados patoldgicos.

Vincula los procesos bioquimicos con el metabolismo, para comprender su efecto en el mantenimiento de
la homeostasis en el organismo humano.



PROGRAMACION UNIDAD DIDACTICA BIOQUIMICA

Semana Fecha Grupo Contenido de clases Grupo Actividad Practica.
1 13-17 A Semana de Induccion B Laboratorio Hidrolisis Almidén
febrero Generalidades de Enzimas A Bioética
2 20-24 B Semana de Induccion A Laboratorio Hidrolisis Almidén
febrero Generalidades de Enzimas B Bioética
3 27-3 A Vitaminas Hidrosolubles B Corto
marzo Vitaminas Liposolubles
A CC. 1 Pelagra
CC.2 Def. Vit A
4 6-10 B Vitaminas Hidrosolubles A Corto
marzo Vitaminas Liposolubles
B CC. 1 Pelagra
CC.2 Def. Vit A
5 13-17 marzo PRIMER EXAMEN PARCIAL
6 20-24 A Glucdlisis/ Descarboxilacién de B C. Krebs
marzo piruvato.
Lanzadera A Explicacion realizacién Mapa metabdlico |
Revisiébn Mapa
7 27-31 B Glucolisis / Descarboxilacién de A C. Krebs
marzo piruvato.
Lanzadera B Explicacién realizacién Mapa metabdlico |
Revisién Mapa
8 10-14 A Cadena Respiratoria / Fosforilacion B -Balanza heuristica
abril Oxidativa Corto
Gluconeogénesis
A -CC.3 Intoxicacion con monéxido
9 17-21 B Cadena Respiratoria / Fosforilacion A -Balanza heuristica
abril Oxidativa Corto
Gluconeogénesis B
-CC.3 Intoxicacion con monéxido
10 24-28 abril SEGUNDO EXAMEN PARCIAL




11 1-5 A Sintesis /degradacion de glucdgeno B Laboratorio Glicemia
mayo Glucogenosis A Aplicacidn Practica e interpretacion
12 8-12 B Sintesis /degradacion de glucdgeno A Laboratorio Glicemia
mayo Glucogenosis B Aplicacidn Practica e interpretacion
13 15-19 A Via Pentosa Fosfato B Corto
mayo Regulacion del metabolismo de
carbohidratos. A CC4.DM 1 Parte
CC.5 Anemia Hemolitica
14 22-26 B Via Pentosa Fosfato A Corto
mayo Regulacidon del metabolismo de
carbohidratos. B CC. 4 DM 1 Parte
CC.5 Anemia Hemolitica
15 29-2 junio TERCER EXAMEN PARCIAL
16 5-9 A Catabolismo de Aminodcidos y B Laboratorio BUN
junio esqueletos de carbono.
Lipogénesis/Sintesis AGL A Ciclo de la Urea
Corto de Proteinas
17 12-16 B Catabolismo de Aminodcidos y A Laboratorio BUN
junio esqueletos de carbono.
Lipogénesis/Sintesis AGL B Ciclo de la Urea
Corto de Proteinas
18 19-23 A Metabolismo de TAG y fosfolipidos B Laboratorio Colesterol
junio Metabolismo Colesterol
A Revisién Mapa I
19 26-30 B Metabolismo de TAG y fosfolipidos A Laboratorio Colesterol
junio Metabolismo Colesterol
B Revisién Mapa I
20 3-7 julio CUARTO EXAMEN PARCIAL
21 10-14 A Metabolismo de Lipoproteinas B Laboratorio Perfil Lipidico
julio Beta Oxidacion
Cetogénesis A Metabolismo de Lipoproteinas

CC.6 Dislipidemia




CC. 7 Carnitina

22 17-21 B Laboratorio Perfil Lipidico
julio Beta Oxidacion
Cetogénesis Metabolismo de Lipoproteinas
CC.6 Dislipidemia
CC. 7 Carnitina
23 24-28 A Derivado de acido Araquiddnico Corto Lipidos
julio Integracién Vias Metabdlicas
Entrega Mapa metabdlico I, Il
24 31-4 B Derivado de acido Araquiddnico Corto lipidos
agosto Integracién Vias Metabdlicas
Entrega Mapa metabdlico II, Il
25 7-11 agosto QUINTO EXAMEN PARCIAL
26 14-18 A Equilibrio Acido — base Laboratorio Bilirrubina
agosto Hemoglobina Mioglobina
Catabolismo del HEM CC.8 DM2a Parte
CC.9 Hiperbilirrubinemia
CC.10 Metahemoglobinemia
27 22-25 B Equilibrio Acido — base Laboratorio Bilirrubina
agosto
Hemoglobina Mioglobina CC.8 DM2a Parte
Catabolismo del HEM CC.9 Hiperbilirrubinemia
CC.10 Metahemoglobinemia.
28 28—-1 A Coagulacion CC.11 Deficit Factor V
Septiembre CC.12 Fenilcetonuria

Cddigo genético




29 4-8 B Coagulacion CC.11 Deficit Factor V
septiembre CC.12 Fenilcetonuria
Cdédigo Genético
30 septiembre 18-22 SEXTO PARCIAL
31 25-29 A Metabolismo de Purinas C.C 13 Hiperuricemia
Hormonas Lectura Articulo 1 Cientifico TIROIDES
Neurotransmisores Hoja de trabajo Lectura Articulo Cientifico 2 Hormonas Sexuales
formativas
32 2-6 B Metabolismo de Purinas C.C 13 Hiperuricemia
Octubre Hormonas Lectura Articulo 1 Cientifico TIROIDES
Neurotransmisores Hoja de trabajo Lectura Articulo Cientifico 2 Hormonas Sexuales
formativa.
33 CONSOLIDADO
34 EXAMEN FINAL
35 ACTAS




DISTRIBUCION DE ESTUDIANTES

Semana Fecha Grupo Docente Responsable Grupo Actividad Practica.
Actividad Teérica
1 A B
Secciones Licda. Monica Arango Secciones
B,C,D,A 7:00 — 9:00 E,F,G,H | 7:00-11: 00 Licda. Edna Pérez
A
Secciones | 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A
2 B A
Secciones Licda. Ménica Arango A,B,C,D | 7:00-11:00 Licda. Edna Pérez
F.G,HA 7:00 - 9:00 B
Secciones | 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
F.G,H,E
3 A B
Secciones Licda. Mdnica Arango Secciones
B,C,D,A 7:00 —9:00 E,F,G,H | 7:00-11: 00 Licda. Edna Pérez
A
Secciones | 11:00 —15:00 Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A
4 B A
Secciones Licda. Monica Arango Secciones
F,.G,H,E 7:00 — 9:00 B,C,D,A | 7:00-11: 00 Licda. Edna Pérez
B
Secciones | 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
F.G,H,E
5 PRIMER EXAMEN PARCIAL
6 A Licda. Mdnica Arango B
Secciones 7:00 — 9:00 Secciones
B,C,D,A E,F,G,H | 7:00-11: 00 Licda. Edna Pérez
A
Secciones | 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A




7 B Licda. Monica Arango A 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Secciones 7:00 —9:00 Secciones
F,.G,H,E B,C,D,A | 11:00-15:00 Lic. Antony Cifuentes
B
Secciones
E,F,.GH
8 A Licda. Monica Arango B 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Secciones 7:00 — 9:00 Secciones
B,C,D,A F,G,H,E | 11:00-15:00 Lic. Antony Cifuentes
9 B Licda. Monica Arango A 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
E,G,H,F 7:00 - 9:00 Secciones _ _
B,C,D, A 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
B
Secciones
10 SEGUNDO EXAMEN PARCIAL
11 A Licda. Mdnica Arango B
B,C,D,A E,F,G,H
B,C,D,A 11:00 — 15:00  Lic. Antony Cifuentes
12 B Licda. Ménica Arango A
F,G,H,E 7:00 - 9:00 Seccidn 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
B,C,D,A
B 11:00 —15:00 Lic. Antony Cifuentes
Seccidn
F,G,H,E
13 A Licda. Ménica Arango B
Seccion 7:00 - 9:00 Seccion _ _ _ )
B.C,DA E F, G, H 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez




A 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A
14 B Licda. Monica Arango A
Seccién 7:00 —9:00 Seccién _ )
FGHE BCD A 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
B
Seccidon 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
F,G,H,E
15 TERCER EXAMEN PARCIAL
16 A Licda. Monica Arango B
Seccidn 7:00 - 9:00 Seccidn _ )
BCDA EFG H 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
A
Seccion 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A
17 B Licda. Mdnica Arango A
Seccion 7:00 — 9:00 Seccién | 7:00 —11: 00 Licda. Edna Pérez
F,G,H,E B,C,D,A
B |11:00-1500 Lic. Antony Cifuentes
Seccion
F,G,H,E
18 A Licda. Mdnica Arango B
Seccion 7:00 — 9:00 Seccion | 7:00 —11: 00 Licda. Edna Pérez
B,C,D,A E, F,G,H
A
Seccion | 11:00 - 15:00  Lic. Antony Cifuentes
B,C,D,A
19 B Licda. Ménica Arango A
Seccién 7:00 - 9:00 Seccién | 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
F,G,H,E B,C DA

B




Seccién 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
F,G,H,E
20 CUARTO EXAMEN PARCIAL
21 A Licda. Mdnica Arango
Seccidn 7:00 —9:00 B 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
B,C,D,A Seccion
E, F’AG’ H 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
Seccidn
B,C,D,A
22 B Licda. Médnica Arango A 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00 Seccidn
F.GHE B 11:00 - 15:00 Lic. Antony Cifuentes
23 A Licda. Mdnica Arango B 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00 A
B,C,D.A 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
24 B Licda. Mdnica Arango A 7:00 —11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00
F.GHE B 11:00 - 15:00 Lic. Antony Cifuentes
25 QUINTO EXAMEN PARCIAL
26 A Licda. Modnica Arango B 7:00 —11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00
B.LDA A 11:00 - 15:00 Lic. Antony Cifuentes
27 B Licda. Mdnica Arango A 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00
F,G,H,E B

11:00 - 15:00 Lic. Antony Cifuentes




28 A Licda. Mdnica Arango 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00
B.CDA 11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
29 B Licda. Mdnica Arango 7:00 —11: 00 Licda. Edna Pérez
Seccidn 7:00-9:00
F.GHE 11:00 - 15:00 Lic. Antony Cifuentes
30 A Licda. Mdnica Arango
Seccidn 7:00 -9:00 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
B,C,D,A
11:00 — 15:00 Lic. Antony Cifuentes
31 B Licda. Mdnica Arango
Seccidn 7:00-9:00 7:00 — 11: 00 Licda. Edna Pérez
F,G,H,E
11:00 —15:00 Lic. Antony Cifuentes
32 SEXTO PARCIAL
33 CONSOLIDADO
34 EXAMEN FINAL
35 ACTAS




EVALUACION

Evidencias de aprendizaje

Instrumento de
evaluacion

Nota Cuantitativa

- 6 Examenes cortos
Valor: 1 punto cada uno
- Mapa metabdlico
Valor 6 Puntos

- Practicas de laboratorio
En modalidad virtual se
realizaran cambios a
casos clinicos.

Valor: 13 puntos 1
punto cada uno

2 Puntos videos de
Laboratorio.

- 6 Examenes Parciales
Valor: 8 puntos cada uno.

- Lectura de 2 articulos
cientificos 1.5 puntos
cada uno.

- Actividad Cientifica 2
puntos

- Pruebas objetivas

- 6 Esquemas
integrantes del mapa

-Videos de laboratorio
y C.C

-Pruebas Objetivas

-Comprension de
lectura. 1.5

-Actividad Cientifica

Total, Zona Acumulada
Evaluacion fina
Nota de promocidn.

6 Exdmenes Cortos 6/100

Total, mapas/ esquemas
metabdlicos 6/100

LabyC.C 15/100

6 Exdmenes Parciales 48/100

2 Articulos 3/100

1 Actividad 2/100

80/100
20 puntos
100 puntos
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+ Harper Bioquimica llustrada 30 edicion
+ Manual de Practicas de Laboratorio y Casos Clinicos.



